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Agli Alunni del primo biennio e alle loro famiglie 

Alla DSGA 

All’Albo 

Agli Atti 

Al sito Web 

Al Registro Argo didUp 

 

Circolare n. 84 

 

Oggetto: Attivazione del servizio di supporto psicologico “AscoltaMI” sulla Piattaforma UNICA 

Si comunica che, a partire dal 15 ottobre 2026, è attivo sulla Piattaforma UNICA il servizio di 

supporto psicologico “AscoltaMI”, rivolto agli studenti frequentanti le classi del primo biennio della 

scuola secondaria di secondo grado. 

La richiesta di accesso al servizio deve essere presentata da un genitore o da chi esercita la responsabilità 

genitoriale, seguendo la procedura di seguito indicata: 

1. accedere alla Piattaforma UNICA al seguente indirizzo: https://unica.istruzione.gov.it/; 

2. autenticarsi mediante SPID o Carta d’Identità Elettronica (CIE); 

3. individuare e selezionare il servizio “AscoltaMI” nell’apposita sezione della piattaforma; 

4. consultare gli elenchi regionali degli psicologi abilitati e scegliere il professionista; 

5. completare e inviare la richiesta, seguendo le indicazioni fornite dalla piattaforma, per ottenere il 

voucher previsto. 

Il servizio prevede il rilascio di un voucher, destinato a coprire un ciclo di cinque incontri online con il 

professionista scelto, secondo le modalità previste dal servizio. 

Si invitano le famiglie interessate a consultare la Piattaforma UNICA per prendere visione delle modalità 

operative e procedere, qualora interessate, alla presentazione della richiesta. 

Per info rivolgersi alla prof.ssa Rizzotti 

 

 

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Concetta Castorina  
Firma autografa sos t i tui ta  a  mezzo stampa  

ai  sensi  del l 'a r t .3 ,  comma 2 del  

D.lgs.  n.39  del  12.02.1993  
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