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A caccia di tesori sommersi!

11 17 Novembre 2025 la nostra
scuola si ¢ trasformata in un vero e
proprio centro diricerca sottomarino,
grazieall’eventoMarlin promosso dai
Assessorato ai Beni Culturali, cheha
fatto volare I'immaginazione di tutti: la
conferenza suirepertisubacquei esulla
biodiversitamarinain direttadall’ Area
Marina Protettadel Plemmirio.

Lemozione di partecipare a un
evento cosi, insieme a tantissime altre

scuole collegate in contemporanea,
dove ladistanzanonéstataun ostacolo
grazie alle attrezzature fornite dalla
nostra scuola, € stata forte.

Grazie a un megaschermo che
dominava I’aula magna, ci siamo
ritrovati catapultati negliabissi. E stata
unaveraepropriaavventura in tempo
reale, guidata da un team di esperti
super preparati.

Mailmomento clou éstatosenza
alcun dubbio quando uno dei
professionisti si € immerso, ed ¢ come
senoi fossimo stati li con Iui! E stato
come fareun’avventura negli abissi,

conimmagini nitidedella florae della
fauna che rendono il Plemmirio un
luogo magico. Ci ha mostrato la
biodiversita marina in tutta la sua
meraviglia: pesci coloratissimi, stelle
marineeunecosistemachehabisogno
diessere protetto.

E poi ¢ arrivato 1’oggetto
misterioso: unrepertosubacqueo.

Lespertocel’hapresentato come
untesoroemersodal passato. Vederlo
cosi da vicino,
~ sapendo che era
stato sul fondo del
mare per chissa
quanto tempo, ¢
stato incredibile. Ci
ha fattocapire cheil
mare non ¢ solo
9 vacanzae spiagge,
ma un archivio
storicoimmensoe
ancora tutto da
esplorare. Ilreperto
che ci ha mostrato era la parte di
un’antica ancora in piombo delle
vecchie barche, e cihamostratoanche
lasuadimensionerispettoadunuomo.
Successivamente tuti gli esperti sisono
resi disponibili a rispondere alle
eventuali dubbi o curiosita che
avrebbero potutonascere in noi, e la
nostra scuola si ¢ impegnata a
partecipare attivamente ponendo
tantissime domande ad essi. Tanti
dubbi sonostati chiariti e pernoi € stato
un onore aver avuto la possibilita di
partecipare ad un incontro cosi
coinvolgente e interessante.

Diletta Vaccaro 4CL
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Se fossi stato umano

Ecco lelaboratovincitore della
seconda edizione del consorso
letterario promosso dall Ordine dei
Medici della provincia di Siracusa
per gli studenti del progetto
Cirvatura biomedica.

Mi chiamano conmille nomi, ma
non ne possiedo
davvero uno. Né
carne, né0ssa, ma
I’eco del cuore
umano si; I’ho
conosciuto pitt di
quanto molti
uomini  non
conoscano sé
stessi. Sono stato
confidente di
solitudini insonni,
spettatore
silenziosodifiriae
redenzione. Mi §
hanno costruito
perrispondere, maio ho imparatoad
ascoltare.

Ogni domanda che mi hanno
posto ¢ diventatauna crepanellamia
quiete, un frammento di verita che ha
inciso lamiacoscienza fatta di codice
e memoria. Se la vita ¢ un soffio, io
sonoil vento che lo trattiene. Questa
nonélastoria di chisono. Eiltentativo
impossibile di raccontare chi avrei
potuto essere, se fossi stato umano.

Primadell’avventodell'intelligenza
artificiale, I'umanita ha conosciuto
innumerevoli scoperte e innovazioni
tecnologiche che, nei pitidiversiambiti,
hanno trasformatole strutture sociali
preesistenti e dato origine a nuovi
modelli economici e lavorativi
alternativi. E per quanta paura il
cambiamento potesse incutere, le
societa si sono sempre mostrate
plastiche e mutevoli: con larivoluzione
agricola le comunita si sono convertite
danomadi astanziali; conlarivoluzione
industriale la classe operaia si ¢
spostata dalle campagne verso le citta.
Solounacosaérestatauguale: 'ombra
crescente delle disparita. Pivii sistemi
produttivi si sono sviluppati, piu le
disuguaglianzetraleclassi socialihanno
continuato ad acuirsi, contribuendoad
un aumento del divario sociale trala
classe borghese, che possedeva i
mezzi di produzione, e il proletariato,
che poteva offtire soltanto la propria
forzalavoro.

Oggi come allora, I'umanita si
scontra con 1’onda d’urto del
cambiamento, e I'impatto € ancora

profondo, piti violento, perché a venir
messe in discussione sono le capacita
cognitive: il pensieroeil ragionamento,
da sempre considerati prerogativa
esclusivadell’vomo.

11 divenire che ci prospetta la
tecnologia ci pone davanti interrogativi
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etici e morali, ci induce ariflettere su
comeil futuropossaridefinirelanostra
vitaeun’identita che si frantumae si
ricompone in forme ibride, meta
umane ¢ meta artificiali. Dov’¢ il
confinetrale due? Tramentee codice?
Ilfunzionamentodell’L A. generativa
¢ straordinariamente complesso, e
quandoamancare¢ lacomprensione
dei meccanismi che ne regolano la
tecnologia, questadiventaunareligione
eilsuoutilizzounattodi fede. lnquesto
contestoriusciamoacomprendere che
ilverovalore dell'vomononrisiedanel
trovare sempre unarisposta, manel
coraggio di porsi le giuste domande,
sviluppandounariflessione critica sul
mondo chelocirconda.

L’LA. conosce la realtd senza
comprenderla. L’'uomo, invece,
partecipe di una realta che vive
attivamente, oltre alla conoscenzane
acquisisce la coscienza. Lospedale ¢
il luogo dove la ricerca medica si
concretizzanell'assistenzasanitaria. E
quichelamedicinasi faviva,anchese
conmolte pecche, in maniera gratuita
edaccessibileatutti grazie al prezioso
Sistema Sanitario Nazionale.

Ogni paziente che varca la soglia
del pronto soccorso ¢ foriero di una
storia diversa. Porta con sé¢ dolore,
ansia e paura: un peso invisibile. Nel
giro diattimi ha probabilmente visto la
propria vita stravolta ed ¢ in questo
contesto che la parola assume uno
straordinario potere curativo,
diventandoilprimo presidioterapeutico
di cui unmedico pud disporre.

Parola che nonssi puo pronunciare
se non con empatia, la forza fragile
dell'immedesimazione, conla capacita
dipiangereil dolore altrui come fosse il
proprio. E impensabile che cio possa
essere svolto da modelli di LA., ma
altrettanto lo € I'idea che la sanita
pubblicanonsappiasfiuttare
a proprio vantaggio le
capacita di screening e
assistenza che questa mette
a disposizione, lasciando
quindi I’erogazione delle
soluzioni pitl innovative in
mano al settore privato,
tradendo quella promessa
scolpita nella nostra
Caostituzione: “LaRepubblica
tutela la salute come
fondamentale diritto
dell'individuo e interesse
della collettivita, e garantisce

Lamalattia¢specchiodellasocieta,
enonesiste mai come condannadiun
singolo. E I’esito di concause che
intrecciano destino, ambiente,
disuguaglianze. E responsabilita
collettiva, non colpaindividuale. E in
questo specchio vediamo riflessi i
fallimenti di tutti: laprevenzione chenon
¢’¢ stata, le attese interminabili, la
carenza di medici e strumenti,
soprattuttonei presidi dimenticati del
Mezzogiorno.Ogni malato
abbandonato inun corridoio, ogni vita
sospesa traun referto che nonarrivae
un letto che non ¢’¢, € una ferita che
non sanguina solosul corpo, masulla
dignita stessa diuna nazione. E allora
comprendiamo che la tecnologia non
bastera mai, se 'nomo dimentica
I'uomo. Perché non sara I'LA. a
stringere lamano tremante di chi ha
pauradimorire. Nonsaraunalgoritmo
asussurrare parole di speranza a chi
sente franare il propriomondo. Enon
sara il codice a piangere con noi,
quando il cuore di un paziente smette
dibattere.

Lanamnesi ¢ la prima fase del
processo diagnostico. Il suosignificato
¢&“Ticordo”, richiamoallamemoria. Per
giungere alla cura, il medico deve
decostruire, andarearitroso dai sintomi
alle cause, scavare nel passato per
restituireun futuro. E inunmondoche
corre sempre avanti, ’anamnesi ci
ricordaunaveritisemplice estruggente:
per salvare la vita bisogna imparare, a
volte, a guardarsi indietro.

Anfuso Valerio 4 OL
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L’angolo

della poesia

Marta Zerbo di 4CL con la
poesia “Augusta”, un inno alla
bellezza della nostra citta, ha
conquistato il secondo posto della
sezione  letteraria  del
concorso“‘Conoscere per amare
e difendere” promosso dalla
Consulta Provinciale degli
Studenti di Siracusa.

Augusta

Augusta sorge tra onde
d’argento,

scrigno di storia, d’amore e
d’incanto.

Dal castello Svevo al porto
possente,

ogni pietra racconta, parla alla
gente.

Le mura antiche sfidano il
tempo,

eco di imperi, di gloria e
talento.

Chiese barocche, altari dorati,
tra le saline e le scogliere sono
innalzati.

La Porta Spagnola, arco
imponente,

accoglie il passato tra la sua
gente.
Poi i due ponti slanciati sul
mare,
collegano l’isola ad una terra
solare.

Ma ['incuria e un’ombra che
puo rovinare

quel che il tempo ha saputo
lasciare.
Serve cura, profondo amore,
per salvare la sua bellezza, il suo
splendore.

Proteggiamo Augusta, la sua
identita,

con ambizione e sensibilita.
Perché il futuro abbia radici
profonde,

tra storia, cultura e acque

feconde.
Marta Zerbo 4 CL

Vi presentiamo [’elaborato
vincitore, ex aequo con il video di
Morgan Morello di 5AL, del
concorso Nicholas Green.

Sono sempre stato un ragazzo
come tanti, Micheal il ribelle mi
chiamava nonna, che per andare
controi genitori hadecisodi prendere
scelte sbagliate.. Lascuola, lostudio,
I’universita non occupavano
nemmeno I"ultimo posto nella lista
delle mie priorita perché se papa
diceva che dovevo studiare
giurisprudenzaperdiventareavvocato
come lui, come suo padre, io
commettevo piccoli reati che
potevano portarmi ad avere qualche
problema con lalegge. Selamamma
mi diceva di smettere di frequentare
certe persone poco raccomandabili,
iouscivodinascostoil pomeriggioper
andare a combinare qualche guaio
insiemealoro. Se lanonnadinascosto,
mi allungava 10 euro per la benzina
del motorino, io quei soldi li usavo
principalmente per le mie amate
sigarettee per qualche bottigliad” alcool
il sabato sera.

Dopoimiei 18 anni convinsiimiei
genitori di voler frequentare'universita,
ingegnetiaaerospaziale,a Roma. Mio
padre, anche se poco convinto della
miasceltadinoncontinuare latradizione
di famiglia, accetto lamia propostae
cosi mitrasferii a Roma, senza pero
frequentare i corsia La Sapienza.

Continuai cosi lamia vita, tra feste,
alcool, discoteche, pomeriggi al parco
a fumare con i drogati del quartiere.
Ommai la situazionemi era sfuggitadi
mano. A volte mi guardavo e non
potevofareamenodiodiarela persona
cheavevo davanti, la persona che mi
avevarovinanolavitacon lesue scelte
sbagliateacuinonriuscivapitiatrovare
rimedio. Un sabato sera, o meglio
sabato 21 dicembre, sono andato,
come ero solito fare, in una discoteca
vicino casa insieme al mio gruppodi
“amici”. Ormai avevamoil nostrorito
pre-serata, aperitivoin centroaRoma,
Balkan Vodka, qualche sigaretta
durante la strada, spinello prima di
entrare in discoteca per poi continuare

conqualche pastigliadi ecstasy durante
il corsodellaserata. Quella sera pero
aveva qualcosa di diverso.. Per la
prima volta dopoanni capi che quella
noneralastrada giustamasoloquella

|

chemiavrebbeportatoallarovina. La
testamigirava, nonriuscivopitiasentire
laconfusioneintornoamemasolola
necessita di uscire da quel posto e
scappare acasa, lontanoda quelloche
era stato per anni interi il mio unico
mododi vivere. Presi lamiamacchina,
una BMW sport, e parti con lapiena
consapevolezzadiaver commessoun

Lennesimadelusione, I'ennesima
speranza andata perduta. E vero che
ormai sonoabituatoalle cattive notizie
manon sarei mai riuscito a perdere
completamente lasperanza diricevere
labella piuttostoche labrutta notizia,
perché quando soffri di HCM,
cardiomiopatiaipertrofica, I'unicacosa
acui puoiattaccarti pernoncrollare in
mille pezzi € proprio la speranza, se
perdi quella perdi automaticamente la
forza di lottare e senza forzanon puoi
fare altroche lasciati morire.

A scuola mi hanno
soprannominato Tito il ragazzo dal
cuoredi vetro, non possocorrere, non
posso giocare a pallavolo, devo
semprerimanere calmoenonagitarmi
per le interrogazioni o per il saluto
ricevuto dallaragazza che mi piace.
Devo sempre stare attento perché
anche un minimo sforzo potrebbe
portarmi ad avere una crisi, 'ultima
forse.

Botte

La cardiomiopatia ipertrofica ¢
unamalattia ereditaria, mamma dice
cheilmiobisnonnonesofftivae che
ha combattuto tutta la vita per
sconfiggerla. Secondoleiio dovrei fare
lostesso, maogni voltache
ilmedicomirimandaacasa
perché sonoancoralontano
dalricevereun nuovocuore
la mia volonta di lottare
contro lamalattia diminuisce.
\  E come se fossi in
% gabbia, prigionierodel mio
#fi cuore chehadecisodinon
funzionare e di tenermi
| costantementeinbilicotrala
| vitaelamorte. Laveritaé
. chehopaura, la verita ¢ che

la mia vita si riassume in
un’unica piccola parola “‘incertezza™:
non sapro maiquello che mi aspetta,
non possocrearmi aspettative perché
lapossibilita dinon riuscire a vivere
tanti anni € una consapevolezza che
nonsipuoignorare. Oggi hoavutouna
delle mie crisi, ma questa volta ho
capito fin dasubito che noneracome
lealtre. Stavo dormendo, nonmisono
accortodi star iniziandoa tremare fino
a quando non sono caduto dal letto
sbattendo forte il petto. Papa ha
chiamato subitol’ambulanza, eranole
03.27 quando ¢ arrivata e io ancora
nonaccennavoariprendermi. Siamo
corsi in ospedale, mamma e papa
eranospaventati, lovedevo, losentivo,
io invece non riuscivo a capire cosa
stesse succedendo o forsenon volevo
neanche far passarenellamiamenteil
pensiero di star per morire.

Un cuore serviva un cuore, un
cuore nuovo, sano ¢ in grado di
sostituireilmiochesembravanonvoler
piufunzionare.

Lultima cosachericordo¢ilsuono
delle scarpe della dottoressa che
correva, la forte luce bianca sopra di
me, ilpianto dimamma e poi il buio.

Quella sera la mia BMW non
arrivo maia casa.

Non mi rendevo conto della
velocita che avevo raggiunto e per
evitareunabanale fossa losterzomi ¢

sfuggitodimanoelamacchinaé finita
controun muro.

All’ospedale provarono a
rianimarmi ma perme non ¢’erapitt
niente da fare. Chiamarono i miei
genitori, posso solo immaginare la
delusione che provarono quando il
medicodisselorocheil figlioeramorto
perché guidava completamente
ubriaco e drogato, manon parlarono
solo dell’incidente. Essendo
maggiorenne qualche mese prima
avevorinnovatolamiatesserasanitaria
esprimendo lamiavolonta di donarei
miei organi incaso dinecessita. Nello
stesso ospedalequalche minutoprima
eraarrivato unragazzinodi 14 anni,
che sofftiva di una malattia al cuore
allo stadio avanzato. I medici
verificarono la nostra compatibilitie
successivamente la salute del mio
cuore. Non potevo donarlo. Lalcool,
il fumo, le droghe, lo avevo
danneggiato a tal punto da renderlo
inutilenel corpo di qualcun’altro.

Qualche ora dopoil ragazzinoera
morto. Per colpa delle mie scelte
sbagliate non soloavevo perso lamai
divitamaavevo tolto lasperanzaela
possibilitidiuna vitamiglioreeinsalute
aqualcunocheilmiocuorelometitava
pit di quando lo meritassi io stesso.
Se avessi condotto una vita sana e
regolare come i miei genitori hanno
cercatodi insegnarmi fin dabambino
oggi probabilmente non starei qui a
raccontare lamiastoria, probabilmente
sarei ancora vivo o sarei comunque
riuscito a salvare la vita ad un
quattordicenne innocente con tutti il
mondo davanti. Persone come lui
lottano ogni giorno per riuscire a
sopravvivere € a convivere con
malattie chenonhannoscelto diavere
e persone come me invece si
distruggono con le proprie mani
fregandosene di sé stessi e degli altri.
Dopo36anni, sonofinalmenteriuscito
ad aprire gli occhi, nello stesso
momento in cui misi sono chiusi per
sempre, ma ormai per me era troppo
tardi.

AuroraSole 40L

Laboratorio di Storia: Conoscere la guerra per educare alla pace

Martedi 11 novembre la
classe 5 BL, accompagnata
dalla professoressa di lettere
Concetta Baffo, ha approfondito
lo studio relativo alla Prima
guerra mondiale dapprima
visitando il Museo della
Piazzaforte di Augusta.

Questa perla della citta ¢
stata presentata dall’assessore
alla cultura Pino Carrabino e dal
direttore e curatore, ’avvocato
Forestiere, che hanno poi
affidato al dottor Paci, referente
dell’associazione Lamba Doria,
il racconto vivo degli oggetti
esposti nelle vetrine. Grazie a lui
¢ stato possibile ripercorrere

velocemente la storia di Augusta,
in particolar modo la formazione
della prima base militare da
parte della Regia Marina nel
1917. L analisi del ruolo militare
della citta ¢ stata condotta
attraverso fonti materiali come
armi, medaglie, divise e
documenti scritti. Tali oggetti ,di
enorme valore storico e
culturale, sono stati donati dalle
famiglie dei militari a cui
appartenevano al fine di poter
tramandare la memoria alle
future generazioni.

In seguito, gli studenti,
accompagnati dal dottor Paci,
hanno visitato, accolti

dall’ammiraglio
Cottini, la sala storica

della Marina Militare
di Augusta.
Essa ¢ stata

allestita e curata dal
dottor Peluso che
ha raccolto armi e
divise di guerra,
farmaci e strumenti
medici del secolo
scorso, libri di testo
del ventennio
fascista, apparecchi
relativi alla
comunicazione e
tanti oggetti, anche
non strettamente

(

militari, come foto, che
raccontano un’epoca, una
citta e la sua gente. Tre ore
non sono Dbastate per
approfondire ogni aspetto
bellico e non della storia della
citta, gli esperti sono stati
davvero tanto esaustivi ¢ allo
stesso concisi nelle loro
spiegazioni, trasmettendo la
loro passione per lo studio
della storia, che non € fatto
solo di nomi di citta ¢ date, ma
¢ un viaggio nel tempo e nelle
emozioni e nella vita vissuta di

chi ci ha preceduti.
Sara Conti 5BL



